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２．研究の概要 

 

２．１ 目的 

新たな専門医制度については、専門医養成の仕組みが医師の偏在を助長するとことがないか、

また、地域の医師配分についても対策を立てるべきである等の指摘が行われており、地域医療

を確保する観点にも十分配慮した仕組みとするための検討が実施されている。また、これまで

各専門医が各地域にどの程度必要かについてのグランドデザインについての検討は必ずしも十

分になされていないことも踏まえ、新たな専門医の仕組みの構築と並行し、専門医のあるべき

姿について検討する必要性も指摘されています。本研究は、医師・歯科医師・薬剤師調査等の

データを用い、人口動態や疾病構造の変化、さらには医療へのアクセスの視点等を踏まえ、ニ

ーズに基づき将来的に望ましい地域毎の専門医の養成規模等の検討を実施し、地域医療提供体

制と整合性のある専門医養成体制の整備に資することを目的として行なうものです。 

 

２．２ 方法 

厚生労働省が行った医師・歯科医師・薬剤師調査や医療施設調査の調査票情報の一部を統計法

の規定に基づき利用申請を行い、許可を得た上で分析を行います。また、その他の既存統計情

報ともあわせて検討を行います。 

 

２・３ 研究対象者について 

医師・歯科医師・薬剤師調査では、1972年～2020年の間に届出対象となった医師の方が対象

となりますが、この研究は、国から所定の手続きを得て入手したデータを二次的に解析する研

究ですので、元々の調査対象である医師に対して、本研究の実施に伴って新たに何らかの調査

を行うものではありません。 

 

３．研究が行われる機関または実施場所 

自治医科大学地域医療学センター及び共同研究機関（産業医科大学、広島大学、京都大学、

東京大学、香川大学）で実施いたします。 

 

４．研究における倫理的配慮について 

国が集めた統計の調査票情報は、統計法上で定められた所定の手続きを取った上で、研究者

がデータの利用を行うことが出来ることとされています。本研究では、医師・歯科医師・薬



剤師調査の調査情報の一部を厚生労働省より許可を得て入手・分析するものですが、同調査

で収集されたデータのうち、医師氏名、生年月日、市町村以下の住所に関する情報は研究者

には提供されません。データは統計的に処理され、個人の医師の氏名が公表されることはあ

りません。 

 本研究は、厚生労働科学研究（令和元～3年度 厚生労働行政推進調査事業費補助金（政策

科学総合研究事業（政策科学推進研究事業））「医療・介護等分野における医師の専門性を考

慮した勤務実態を踏まえた需給等に関する研究」の一部として実施され、研究成果は、研究

報告書、学術論文、学会発表等を通じ公表を予定しています。 

   なお、本研究は、自治医科大学臨床研究等倫理審査委員会の審査・承認（受付番号 第臨

大 16-055号 承認日 平成 28年 10月 27 日 変更後 受付番号 第臨大 17-029 号 承認

日 平成 29年 6月 21日 再変更後 受付番号 第臨大 18-041号 承認日 平成 30年 7月

13日 再々変更後 受付番号 第臨大 19-024号 承認日 2019 年 6月 17日 再々々変更

後 受付番号 第臨大 20-004 号 承認日 2020 年 5 月 18 日 その後の変更 受付番号 第

臨大 23-194号 承認日 2024年 4月 30日）を得ております。 
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